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Unidad II: El proceso de escritura y la textualidad

El texto

Se entiende por texto escrito todo lo que dice un autor sobre un tema o asunto en una obra manuscrita o impresa,
aunque este término se aplique también a un enunciado o conjunto de enunciados que se someten un estudio
lingliistico. Generalmente, utilizamos el término texto para referirnos a cualquier escrito o a una parte del mismo.
Sin embargo, este término se refiere a algo mucho mas amplio. Hablamos y escribimos para comunicar a los demas
hechos, experiencias, ideas, conceptos, razonamientos, COMUNICACION ORAL Y ESCRITA Unidad 1 14

etc., propios o ajenos, sobre cualquier tema o asunto. Asi, el conjunto de los enunciados que componen todo lo
expresado en cada acto de comunicacidn oral o escrito constituye un texto.

Fondo, forma y estructura del texto
El texto estd formado por un conjunto de parrafos que constituyen un acto de comunicacidn total. En cualquier
texto oral o escrito se distinguen tres aspectos fundamentales:

a) El fondo o contenido fundamental de lo que se comunica.

b) La forma o aspecto con que se presenta el acto de comunicacion; es decir, el estilo o modo de expresar las ideas
en el texto.

¢) La estructura o relacion que existe entre los elementos del texto; es decir, la distribucion y el orden de las ideas
en el mismo.

Propiedades del texto
Puesto que el texto es un conjunto de parrafos unidos que tratan de un tema comun con pretensiones de
comunicacion, debe mantener tres condiciones: adecuacién, coherencia y cohesion; es decir, debe transmitir un
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mensaje completo y cerrado en que los parrafos estén articulados y se den sentido, y en que las oraciones que los
constituyen estén relacionadas y ordenadas.

Para que las oraciones formen un texto y tengan sentido, deben reunir unas condiciones de cantidad, para decir lo
necesario; de cualidad, para decir algo verdadero o que lo parezca; de relacién con lo que se trata; de forma, que
ha de ser sencilla, clara y precisa, y de progresién, de tal manera que la exposicién de tal tema avance.

La adecuacion exige que la forma de comunicacién estad adaptada al tema que trata, que puede ser general o
particular, divulgativo o especializado; a las intenciones comunicativas de informar, instruir o entretener, y al grado
de formalidad que su autor quiere dar al texto.

La coherencia atafie al significado del texto. Para que sea coherente debe mantener un equilibrio entre su fondo
o contenido, su forma o manera de transmitir la informacién y su estructura légica. La coherencia exige que el texto
desarrolle un asunto comun en cada pdrrafo, que sea verosimil aunque no sea verdadero, que tenga una estructura
y que la informacidn que transmite progrese adecuadamente.

La cohesion se refiere a la técnica y a los procedimientos de construccién del texto, y consiste en que las
proposiciones, las oraciones y los parrafos estén ensamblados y se den sentido entre si utilizando diversos
procedimientos léxicos, semanticos y gramaticales.

Tipos de textos

Texto académico-cientifico

El esquema de desarrollo y la forma en que se presenta un texto cientifico esta en funcidn del campo de estudio y
de la intencién y estilo del autor. Por ejemplo, un libro de fisica contiene principios y leyes que son ejemplificados;
un libro de historia presentard acontecimientos tal vez con un andlisis de causas y consecuencias; uno de Geografia
describird y explicard los fenédmenos naturales; un libro de matematicas explicard y demostrara teoremas,
postulados etc.

En el texto cientifico, especificamente la manera de argumentar el texto cientifico, también se pueden encontrar
algunos modos como: la definicidn, la demostracién, la especificacion, la enumeracién, la ejemplificacidn, la
referencia, la ampliacidn, la sintesis, la comparacidn, la refutacién y la recapitulacién.

Articulo de divulgacion cientifica
Es un articulo cuyo objetivo es divulgar los resultados de una investigacion cientifica enfatizando los grandes logros
de la ciencia.

Un esquema general de un articulo de divulgacidn cientifica contiene:

Resumen, que, dependiendo del alcance del mercado de la revista, puede estar traducido al inglés, con el nombre
de abstract.

Introduccién, haciendo referencia a la teoria concreta o marco tedrico sobre la cual se llevé a cabo la
investigacion; se especifica el problema investigado, sefalando los objetivos de la investigacién; el marco o
contexto en el que se inserta, asi como los limites de distinto tipo: cronoldgico, geogréfico, de especie etc.

Descripcion de la metodologia, en la que se precisan los diversos procedimientos, instrumentos, experimentos
disefiados para dar cuenta a otros investigadores del camino seguido y de la sistematicidad y el rigor aplicado en la
investigacion.
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Conclusiones. En esta parte, el investigador recapitula sobre los puntos centrales del trabajo, destacando el
avance del conocimiento con las aportaciones de su investigacidn, respecto a teorias o pautas metodoldgicas, e
indicar los alcances y limitaciones de los resultados.

Referencias bibliograficas. Lista en orden alfabético de las fuentes de informacion consultadas.

Resumen

El resumen es un texto nuevo (con estructura comunicativa propia) que, a partir de otro texto, que presenta
informacidn condensada, precisa y objetiva - las ideas mas importantes del texto original, expresadas sin
interpretacidn critica.

Para elaborar resimenes se deben determinar los siguientes aspectos:

1. Objetivo del mismo, es decir el por qué se realiza: éenfatizar la relevancia del documento?, ¢ayudar a la seleccién
de lainformacion? o é¢difundir la informacién?

2. Contenido: que refleje suficiente y explicitamente el contenido del documento original.
3. Destinatario: quién es y qué espera.

4. Extension: que para algunos autores no debe ser de mas de 250 palabras, sin importar la extensién del
documento; y otros que sefialan el rango de 1:10 a 1:12 paginas.

5. Breve referencia bibliografica al original.

El informe
El informe es un texto en el que se comunican ideas, hechos o datos, interpretandolos en funcién del contexto en
gue se presentan, y evitando la exposicidn de juicios de valor al respecto.

Es un tipo textual expositivo o informativo-referencial que se utiliza con bastante frecuencia en diversos dmbitos:
laboral, cientifico, técnico, comercial o profesional. Tiene caracteristicas propias que la diferencian de los textos
literarios, como el cuento, la novela y el ensayo, entre otros.

Tipos de informes
Existen muchos tipos de informes segln la funcién que se les da. Los principales son:

Informe formal: tiene un contenido amplio y detallado, y se usa en casos y plazos ya establecidos por la empresa
o institucidn.

Monografia: Es un informe sobre un asunto limitado que se ha investigado académicamente segiin un método
cientifico o técnico, es la expresién del resultado de esa investigacidn. Se usa en las escuelas y especialmente en las
Universidades.

Tesis: Designa la proposicién que se mantiene con razonamiento para llegar a una conclusién vélida, fundada.
Caracteristicas de los informes

1. Generalmente son redactados para un superior.
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2. El contenido del informe no depende de la eleccidn del autor, sino de las exigencias de una tarea o empleo, y
versa por lo general sobre un asunto técnico, sobre hechos, reconocimientos, investigaciones, estudios o labores
realizadas por el informante.

3. Admite toda clase de medios que contribuyen a trasmitir claramente lo que se desea informar: fotografias,
diagramas, graficos, estadisticas, cuadros numeéricos, documentos originales, anexos ilustrativos o demostrativos.

4. El estilo se ajusta a las conveniencias o costumbres establecidas por la practica de cada caso, y debe ser preciso,
claro correcto y completo.

5. Los parrafos son caracteristicamente cortos y concisos, sin intencidn artistica.
6. El vocabulario es usual en la materia que se trata, y por ello resulta generalmente especializado.

Los informes varian mucho en cuanto a su extensidn y estructura, de acuerdo con la practica de la organizacidn
para lo cudl se elaboran. Pero, basicamente, todos se ajustan a un contenido comun que comprende:

Propésito: exposicion declarada del propésito o finalidad con que se expresa (para qué).

Método o procedimiento: explicacién de la forma, procedimiento, técnica o método empleado en la recoleccion
de datos o en la investigacidn (cdmo).

Hechos: incluye una descripcién o narracion de los hechos encontrados, en forma objetiva, ldgica, clara y analitica
(qué).

Analisis y discusion: la informaciéon que se proporciona debe ser analizada y evaluada con el criterio del
informante, para que su destinatario decida sobre su valor.

Conclusiones, recomendaciones o solicitudes: el informe concluye con la opinidn o el punto de vista del autor.

Estos contenidos suelen agruparse segun las normas de las instituciones dentro de las cuales se redactan los
informes, aunque sin embargo la estructura y esquema ideal y completo de un informe deberia organizarse en la
siguiente forma:

a) Cubierta o portada Es la primera pagina bajo la cubierta debe contener:

@ Titulo: que debe dar una indicacién clara del tema con el menor nimero posible de palabras.
Indicacidn de la naturaleza del informe: si es un borrador, un informe provisional o un informe final.
Nombre del autor o del organismo, la empresa, unidad, etc. donde se origina el informe.

Fecha de elaboracion.

Cantidad de paginas, advertencia sobre su caracter confidencial, el copyright, etc

b) Tabla de Contenido indice Debe aparecer tras la portada. Se consignan los capitulos y secciones del informe y se
indica la pagina donde aparecen.

c) Introduccion En pocas paginas, se aclara sobre el contenido del informe. Por ello, debe redactarse en ultimo
lugar, una vez que ya sepamos cual es el contenido del cuerpo principal del informey, en su caso, de los anexos. A
través de ella, el lector recibe una primera impresién no sélo del asunto y objetivos del informe, sino también de la
relevancia e interés que éste tiene. De la introduccidn dependera en muchas ocasiones que el informe sea o no
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leido; asimismo, hay personas que, por escasez de tiempo, sélo leeran la introduccidn por lo que ésta se convertira
en el Unico elemento con que dichas personas contaran para valorar la totalidad del informe.

La extension de la introduccidn debe ser proporcional a la del cuerpo principal del informe. Se estima que la
introduccién no debe sobrepasar en ningln caso las seis paginas a no ser que se trate de un informe muy largo
(mads de 100 paginas). Los primeros parrafos de la introduccién deben ocuparse de los solicitantes y de la finalidad
del estudio: de qué trata el informe, quién pidid que se hiciera, a quién se lo pidio y por qué. Ademas de resumir el
contenido del informe, en la introduccidn se debe hacer referencia a los siguientes aspectos:

- Finalidad u objetivos del informe.
- Metodologia que se ha seguido para elaborar el informe.
- Conclusiones y recomendaciones del informe.

d) Cuerpo es la parte del informe que primero se debe redactar, ya que las otras partes (introduccion, conclusiones,
portada) dependen de él. El cuerpo de un informe se divide en capitulos, que a su vez se dividen en secciones. Los
capitulos pueden tener una sola seccidn o doce; se aconseja que, siempre que resulte posible, los capitulos de un
mismo informe deben tener una extension similar.

Se recomienda que cada capitulo comience con un parrafo previo a la aparicién de la primera de sus secciones. Es
conveniente que los titulos de capitulos y secciones resulten informativos en relacién con el contenido de éstos.
Ningun aspecto clave de los que se tratan en el texto debe carecer de titulo y de una referencia en el indice para
llamar la atencidn sobre él.

Los informes largos, pueden dividirse en subtitulos para facilitar su lectura, comprensidon y memoria. Cuando las
divisiones y subdivisiones son muchas dentro de un texto, suelen utilizarse normalmente dos tipos de series de
designacién o numeracién:

Con letras y nimeros
LA 1, 3,1)a)

Con ndmeros

1.1.

1.1.1

1.1.2

1.2.

1.2.1

1.2.2

e) Conclusiones es conveniente incluir en el informe un Ultimo capitulo dedicado a reunir todas las conclusiones,
hayan sido o no expuestas.

Este apartado debera incluir:

- Las conclusiones propiamente dichas, esto es, las que se derivan de lo expuesto con anterioridad en el cuerpo
principal del informe.
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- Las recomendaciones que el autor haga derivadas de lo expuesto.
- Larelacién de las ventajas que se obtendran en caso de adoptar las recomendaciones.
f) Apéndices

La funcién de los apéndices es recoger toda aquella informacién que, por un lado, se cree que resultaria confuso
consignar en el cuerpo principal del informe, pero que tiene el suficiente interés como para figurar, de algin modo,
en el informe.

Si bien los apéndices pueden recoger todo tipo de informacidn, hay ciertas clases de ella que normalmente figuran
como apéndices. En general las tablas de cifras largas y complicadas, las comprobaciones matematicas, los
fragmentos de otros informes, las muestras de documentos, los glosarios, las bibliografias y las listas de notas y
referencias deben excluirse del texto e incluirse al final del informe en atencién a aquellos lectores que necesitan
comprobar los detalles.

Se debe hacer referencia en el texto a todo el material incluido en los apéndices. Algunas veces esta referencia
adoptara la forma de una tabla abreviada o de un breve resumen o de detalles importantes del material que se
ofrece ampliado en los apéndices.

Acopio de informacion
Corresponde a la seleccidon de fuentes de informacién: Internet, la biblioteca, la hemeroteca, el archivo, la
filmoteca, la discoteca y la mediateca (perteneciente o relativo a los medios de comunicacién).

Las fuentes de informacion también se dividen en:

a) Fuentes primarias. Se clasifican dentro de este grupo los experimentos realizados en el laboratorio y el trabajo
de investigacién de campo. Este Gltimo se efectiia mediante el analisis de documentos, la observacién, los
cuestionarios y las entrevistas.

b) Fuentes secundarias. No es la obra original, son fuentes que nos hablan acerca de lo que otro hizo.
Fichas bibliogrdficas y hemerogrdficas

Todo libro que se use directa o indirectamente, para nuestro trabajo, se registra en fichas bibliograficas que
contendrdn la informacion minima suficiente para identificar la obra. La ficha hemerografica es aquella donde se
registran las publicaciones periédicas como: periéddicos, revistas, folletos y obras de consulta periddica.

Fichas de trabajo

La ficha de trabajo es el instrumento que nos permite ordenar y clasificar los datos consultados, incluyendo
nuestras observaciones y criticas, facilitando asi la redaccién del escrito. Estas fichas son de gran valor para la
investigacion documental. Su construccion obedece a un trabajo creador, de andlisis, de critica o de sintesis.

Redaccion del Trabajo
La redaccion de trabajos de investigacidn exige el cumplimiento de determinados estandares, a continuacion
describimos los establecidos por la American Psychological Association (APA).

Formato
Todo trabajo debe realizarse a doble espacio. Los mdrgenes que se emplean son de 3 cm para el margen superior,
margen inferior y margen derecho y de 4cm el margen izquierdo.
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Sangrias. Los parrafos pueden indicarse por medio de sangrias (de 3 a 5 espacios al margen izquierdo) o dejando un
espacio en blanco entre parrafo y parrafo. Es importante respetar la uniformidad.

Paginacion. Las secciones preliminares (portadilla, portada, dedicatorias, agradecimientos, presentacién y tablas de
contenidos) se paginan con nimeros romanos.

A partir de la portada se numeran las paginas, aunque no en todas se anota el nimero respectivo. No se coloca el
numero en la portada, tabla de contenidos, capitulos, apéndices etc. Los nimeros se colocan sin ninguna
puntuacién. Pueden indicarse en el margen derecho, superior o inferior o centrado.

Pies de pdgina. Todo trabajo cientifico debera estar apoyado en fuentes que le den seguridad, para la cual se hace
necesario el ejemplo de citas. Se llama cita a la transcripcién (textual o no) de las palabras y frases de otro autor, las
cuales insertamos en un trabajo. Toda cita debe llevar su correspondiente referencia, es decir, la descripcién de la
fuente de donde ha sido tomada. A fin de evitar la repeticién de los datos de la fuente, se recomienda el uso de
algunas locuciones latinas empleadas a pie de pagina:

1. Cuando se quiere aludir en la nota segunda al mismo autor y a la misma obra de la nota anterior (la nota 2,
respecto a la 1) se emplea:

a) Id. (Idem) que significa lo mismo, empleada cuando hay dos notas citadas en la misma pdgina referidas a la
misma obra.

b) Ib. (Ibidem) que significa alli mismo, en el mismo lugar, en el mismo punto, empleada cuando citamos a un
mismo autor varias veces, seguidamente usamos la palabra ibid para evitar repetir los mismos datos referentes a la
fuente, indicando con esta palabra que la cita es del mismo autor que citamos con anterioridad.

2. Para referirse a un autor que ha sido citado con anterioridad, se emplea:

a) Op. Cit. (opus citatum) que significa obra citada y se emplea cuando se hace referencia a un autor cuya obra ya
fue citada y si entre la primera cita y la que se hace nuevamente hay de por medio otras referencias. El op. cit. debe
ir acompanado de los apellidos del autor para identificar la obra, se coloca una coma y posteriormente se indicara
la pagina.

Ejemplo:

1. Tamayo y Tamayo, Mario, Metodologia formal de la investigacion, p.55
2. Manzo Abelardo, Manual para la preparacion de monografias, p.41

3. Tamayo y Tamayo, op. cit., p.33

Portada

Contiene los datos de identificacion en el siguiente orden: nombre del trabajo o titulo de la investigacidn, autores,
nombre de la asignatura y grupo de referencia, institucién (universidad) donde se presenta y finalmente, ciudad y
fecha. Es importante considerar, al respecto de la portada, que en los trabajos escolares, de cualquier nivel, el
nombre de la institucién no debe encabezar la portada; ello sélo se realiza cuando la escuela se hace responsable
del trabajo, como seria el caso de la tesis o de los trabajos de investigacidn institucionales.

Indice

También se llama tabla de contenidos. El indice representa la estructura de la investigacion y debe de indicar cada
uno de los temas y sus correspondientes divisiones, subdivisiones y division de subdivisidn, indicando frente a cada
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tema o subdivisidn la pagina en que se encuentran. El indice puede colocarse al principio del trabajo, siguiendo a la
portada o bien al final.

Prefacio, prdlogo, introduccion, conclusiones y bibliografia

Prefacio. Es la parte preliminar de una obra, escrita por el autor, en la que habla de los motivos que lo impulsaron
a realizar la obra, del proceso seguido, de los informes recabados y de sus origenes. También puede agradecer a
quienes colaboraron con él en la elaboracién del documento.

Prdlogo. Es el documento antepuesto al cuerpo de una obra literaria para informar al lector del fin de la misma o
para hacer alguna advertencia. El prélogo puede estar a cargo de una persona distinta del autor, para presentar a
esté si es novel, para aclarar algunas ideas del libro y generalmente para significar la importancia de la publicacién.
Cuando lo hace el autor, éste aprovecha para exponer los motivos personales que lo llevaron a ocuparse del tema.
Aqui expresa sus agradecimientos a personas e instituciones que lo alentaron en su tarea, y hace una leve y
discreta justificacion de las fallas que prevé en su obra.

Introduccion. Es el primer contacto que el lector tiene con los pensamientos y el estilo de redactar del autor. La
introduccion es la parte mas leida del trabajo. Su finalidad es despertar el interés e invitar a la lectura del trabajo.
Esta se deberd elaborar con todo cuidado porque si es aburrida, redundante o confusa, el lector no leerd el texto.
La introduccién debe incluir:

. El tema

. Definicion del problema

° Teoria asociada con el tema
. Antecedentes histéricos

. El objetivo y/o hipdtesis

. Alcances y limitaciones

° Justificacién.

Justificacion: Corresponde a los argumentos (razones tedricas, practicas o de otra indole) que sustentan la
conveniencia de realizar el estudio. Contesta la interrogante ¢ Qué pasa si ese problema no se resuelve?, por lo que
es conveniente sefialar los dafios o perjuicios y en todo caso las pérdidas que se tendran de no llevarse a cabo la
investigacion.

Desde la perspectiva social la justificacion abarca cuatro aspectos:

a) Magnitud del problema a resolver. Se hace una estimacion cuantitativa de los factores en los que incide la
problematica, tales como: nimero de personas, industrias, productos, plantios, escuelas o segin corresponda al
caso, que se vean afectados directamente por la carencia de informacidn sobre el objeto a estudiar.

b) Trascendencia del problema. Nimero de personas, casos u otros, donde se reflejaran las repercusiones que se
tendran a mediano y a largo plazo, de no poseer informacidn que oriente la solucién del problema.

c) Factibilidad del estudio. Se enuncian las facilidades o apoyos que se tienen para realizar la investigacién. Un
problema de amplia magnitud y/o trascendencia puede o COMUNICACION ORAL Y ESCRITA Unidad 1 33

no justificar su desarrollo por el alto costo, necesidades tecnoldgicas o inaccesibilidad de la informacién dada su
poca factibilidad para efectuar la investigacion.

d) Vulnerabilidad del problema. Se sefiala la posibilidad que se tiene de dar solucidn a una cuestion dada, a partir
de la informacidn que se obtenga.
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Metodologia utilizada (proceso de investigacion). “Explicacidn del porqué se utilizaron ciertas técnicas y ciertos
métodos, si se tomd una muestra se explica el porqué de la muestra y el por qué de las preguntas del cuestionario y
todo aquello que haya sido parte del procedimiento metodoldgico.”

Plan de desarrollo. Estructura del trabajo. Los capitulos de los que consta el trabajo y abordar en forma breve
cada uno de ellos.

Es importante resaltar que la extension de la introduccion estara determinada por la extensién total del informe.
Los informes cortos (2 000 a 3000 palabras) necesitan no mas de un parrafo introductorio bien desarrollado.

Conclusiones. Son la ultima parte del texto y deberan dar al lector la impresién de haber recibido algo positivo de
la lectura del informe. En las conclusiones se presentan los resultados finales o hallazgos del estudio en forma
concreta, se describe el nuevo conocimiento (solucién al problema planteado) y/o se indica la condicion respecto a
la aceptacion, rechazo o suspension de la valoracidn de la hipdtesis. También se pueden ofrecer algunas
recomendaciones para realizar investigaciones posteriores relacionadas con el tema de estudio.

Bibliografia (Del griego biblion., libro y grapheim, describir). Es la descripcidn de los libros, de sus ediciones, etc.
Se denomina fuente o bibliografia a los libros que hemos empleado y consultado para la realizacidn de un trabajo
de investigacion. Debe colocarse antes de los apéndices si los hubiere.

Esquema descriptivo

Es un esquema de desarrollo, fundamental no sélo en los textos cientificos sino en cualquier otro tipo de texto.
Describir un objeto consiste en sefalar su naturaleza, sus propiedades esenciales, su origen etc. “La descripcién
consiste en pintar tan vivamente los objetos que se describen, que parece que los estamos viendo. Es delinear,
dibujar un objeto, un animal, un lugar o una persona a través del lenguaje y con palabras precisas, para dar una
idea exacta y clara de lo que se describe. En la descripcidn se utilizan basicamente los adjetivos” (Cantu, 2006, p.88)

Para describir, debemos formular las preguntas que implicitamente, estdn detrds de cada uno de los modos
discursivos secundarios. El procedimiento para describir recomendado se presenta en la tabla 3.

DEFINICION ¢Qué es?, ¢De donde proviene? ¢Cédmo
se forma?

EJEMPLIFICACION ¢En qué fendmeno o hecho de la realidad
puede observarse?

DEMOSTRACION ¢Qué datos o fendmenos son reflejo de
ello?

EXPLICACION ¢éPor qué se produjo? ¢Como y cuando se
dio tal cosa?

ESPECIFICACION ¢Qué mas se podria decir al respecto?

Esquema argumentativo

Este tipo de esquema se emplea para exponer un tema o articulo cientifico; parte de una aseveracién o afirmacion
(tesis), se procede a expresar diferentes argumentos para explicarla, apoyarla, defenderla o demostrarla. El
esquema argumentativo puede presentarse en dos formas:
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La apologia (defensa) de un punto de vista, en donde se ofrecen argumentos para convencer al lector de adoptar
la misma postura o tesis que tiene el autor.

La demostracidn proporciona datos objetivos y verificables en cuanto a la hipdtesis o tesis que se postula.
La argumentacién puede tener el siguiente esquema:
Planteamiento del problema

Tesis que se sostiene

Argumentos a favor (defensa de la tesis) proporcionando:
Informacidn

Referencia a opiniones ajenas

Ataque a tesis contrarias

Reafirmacidn de la tesis

Ejemplo

Texto 1 APOLOGIA

Requiescat por el afo-luz por Tony Jones

La astronomia, como otras ramas de la ciencia, tiene un acervo de mitos y consejas [...]. Pero hay un mito en
particular que se encuentra tan arraigado, quiza con razén que todos los escritores cientificos y la mayoria de los
astrénomos lo propagan sin siguiera pensarlo. El mito consiste en creer que los astrénomos miden las distancias en
afos-luz. Esto es falso. Todo el mundo piensa que asi es, pero no.

[...] La astronomia tiene un problema con las distancias. Su laboratorio es el Universo, y las medidas convencionales
gue se usan a nivel terrestre, como metros y kildmetros, resultan inconvenientemente pequefas... [...]. Para
distancias mayores, sin embargo, los astrénomos usan mas a menudo el parsec [...]. Aunque parezca extrafio, con
frecuencia los astronomos regresan a las unidades convencionales, incluso en escalas galdcticas... [...]. Los afos luz
representan una rareza que solo existe en el dominio semificticio de la ciencia "popular". Sin duda alguien tuvo la
idea alguna vez de que el publico se sentiria mas feliz con los afios-luz que con los parsecs [...].

Texto 2 DEMOSTRACION
El hombre y sus simbolos por Karl Jung

[...] Todo psicélogo que haya escuchado a numerosas personas contar sus sueiios sabe que los simbolos del suefio
tienen mucha mayor variedad que los sintomas fisicos de la neurosis. Muchas veces consisten en fantasias
elaboradas y pintorescas. Pero si el analista que se enfrenta con ese material onirico emplea la técnica primitiva de
Freud de "asociacién libre", encuentra que los suefios pueden reducirse, en definitiva, a ciertos tipos basicos. Esta
técnica desempeiid un papel importante en el desarrollo del psicoandlisis porque permitié a Freud utilizar los
suefios como punto de partida desde el cual podia explorarse el problema inconsciente del paciente. (Jung, Carl
[1964]. El hombre y sus simbolos, 2a. ed, Madrid, Aguilar, 1974.)
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Esquema narrativo

Es un relato que intenta motivar al lector a interesarse por temas cientificos. La narracion proporciona una
secuencia, “Consiste en contar una historia. En la narracion se produce un desarrollo de la accién a través del
tiempo. Debe de ser clara, precisa, verosimil e interesante. Es dindmica porque se narra a través del uso de verbos”.
(Cantu, 2006, p.88)

Ejemplo
Vivir un poco mas por Peter Brian Medawar (1915-1987)

Soy de los que creen que una buena vida - es decir digna de vivirse - podria muy bien durar un poco mas de lo que
dura. A continuacién presento una tabla, compilada principalmente a partir de estadisticas suecas, que muestra la
esperanza promedio de vida de hombres y mujeres a varias edades por un lapso de 200 afios...

Algunas de las variables que afectan la esperanza de vida se estan aproximando a valores limite, entre ellas la
mortalidad perinatal. Claramente hay posibilidades de mejorar la esperanza hacia el final de la vida. No obstante, la
mayor parte de las discusiones al respecto se han visto ofuscadas por la condenacién a una ambicién tan impiay
socialmente desestructurada; como si esto pudiera dar por concluido el asunto.

Ahora bien, ées ésta una aventura irreverente y arriesgada que seguramente traera consecuencias nocivas, o una
aventura cientifica intrépida y excitante del tipo que Sir Francis Bacdn habria aplaudido? Consideremos
primeramente el cargo de irreverente. No fue Dios quien dijo que nuestro periodo de vida era de tres veintenas
mas diez, fue un poeta (salmo 90: 10).En ocasiones los poetas estan mas influenciados por la rima y la métrica que
por la verdad empirica o incluso el juicio [...].

El argumento de los "buenos tiempos de antes" carece de peso en los circulos médicos [...]. La prolongacion de una
buena vida feliz y saludable, concuerda plenamente con el espiritu de la medicina [...]

La prolongacién de la vida incrementara el tamafio de la poblacién en una época en la que ya hay suficiente gente
en el mundo [...]. Un problema mayor consiste en la carga sobre el sistema estatal de atencién médica y pensiones,
carga que recae desproporcionadamente sobre los jévenes. Mas aun, los afos de trabajo y las cuotas para
pensiones tendran que cambiar. Estos problemas son graves mas no insolubles.

Durante los Ultimos doscientos afios han ocurrido cambios sociales esencialmente similares durante los cuales la
esperanza de vida se elevd de aproximadamente 30 afios a entre 60 y 70... Bacon estaba de mi lado. Tenemos un
compromiso moral hacia la investigacién biomédica que incremente la esperanza de vida y no veo razén para
pensar que la ruta de avance médico, que ya nos ha llevado tan lejos, nos conduzca ahora a algo pernicioso.
(Prenci, Universitario de comunicacion de la ciencia, México, UNAM, diciembre, 1987.)

La exposicion

En diferentes momentos de la formacidn escolar, y a lo largo del ejercicio profesional, es necesario exponer en
publico. Tesis, proyectos econdmicos, campafas de publicidad, en fin, no hay actividad que prescinda de la
preparacion de una estructura coherente, légica y fluida, que guie al lector y se traduzca en atencidn, pero sobre
todo, en aprobacion.

Es un error preparar todo de ultimo minuto, pues si lo que se busca es obtener un buen resultado, nada mejor que
presentarse ante el auditorio con la seguridad que da preparacion, la solidez y la calidad.

Por lo general se recomienda que toda exposicidn contenga los siguientes puntos:
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Titulo (si se trata de una ponencia, resulta imprescindible contar con un titulo que, sin ser demasiado largo, si
haga explicita la relevancia y originalidad del tema).

Objetivos (es recomendable que sélo exista uno general y no demasiados particulares, porque eso demuestra un
trabajo inabarcable y disperso).

Alcances (cual es el resultado al que, siendo realistas, se pretende llegar).
Contenido (separado por temas, subtemas, o por fases de la investigacion).

Conclusiones (en el caso de las ponencias y de conferencias sobre investigaciones, el cierre demuestra que el
autor esta trabajando y ofrece resultados).

En los coloquios y congresos se especifica cuanto tiempo tiene cada ponente para presentar su texto (por lo
general no se exceden los 15 minutos). Es recomendable no elaborar presentaciones que resulten tediosas y
aunque siempre hay lugar para la espontaneidad, tampoco resulta conveniente que el autor, en un encuentro de
esta magnitud intercale chistes y se conduzca como un comediante. Se recomienda seguir, por el contrario, los
siguientes pasos:

Leer varias veces el escrito antes de presentarlo.

Elaborar un plan preciso.

Cuidar la presentacion.

Tomar tiempo para respirar y relajarse.

No eludir con la mirada al auditorio.

Mantener tonalidades de voz que correspondan con la idea que se estd explicando.
Sugerir, mas que afirmar.

Procurar el intercambio y no bloquear la discusion.

Respetar los tiempos propios y de los demas.

Es importante, también, que toda exposicidn escrita se fundamente, presente argumentos. Este es el aspecto que
se abordara a continuacion.
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